План 
спортивно- массовых, физкультурно-спортивных и социально значимых мероприятий школьного спортивного клуба 
на 2022-2023 учебный год.

1. Организационно-массовая  работа.

	№
	Мероприятие 
	Дата 
	Ответственные 

	1.
	Создание спортивного клуба
	Сентябрь
	Администрация школы

	2.
	Разработка положения о спортивном клубе
	Сентябрь

	Зам. директора ВР, руководитель ШСК

	3.
	Выборы Совета клуба
	Сентябрь

	Зам. директора ВР, руководитель ШСК

	4.
	Выборы физоргов классов
	Сентябрь
	Классные руководители

	5.
	Обсуждение и утверждение плана работы ШСК на 2022 -202З учебный год 
	Сентябрь
	Руководитель ШСК

	6.
	Составление расписания работы  спортивных секций и кружков.
	Сентябрь
	Руководитель ШСК

	7.
	Составление плана спортивно-массовых мероприятий на 2022-202З учебный год.
	Сентябрь
	Руководитель ШСК

	8.
	Зачисление в спортивные секции школы и муниципалитета
	Сентябрь
	Руководитель ШСК, классные руководители

	9.
	Оформление страницы ШСК на официальном сайте школы
	Октябрь
	Руководитель ШСК, зам. директора по УВР

	2. Проведение спортивно-массовых мероприятий ШСК


	1.
	Подготовка спортивного зала и школьной спортивной площадки 
	Август 
	Учитель физической культуры

	2.
	Организация  и проведение спортивно-массовых мероприятий и праздников (согласно плану)
	В течение учебного года
	Руководитель ШСК, учитель физической культуры

	3.
	Мероприятия в рамках акций «День здоровья», «Молодежь выбирает жизнь» и т.д.
	В течение учебного года
	Руководитель ШСК, учитель физической культуры

	4.
	Подготовка сборной команды к городским соревнованиям и мероприятиям
	В течение учебного года
	Руководитель ШСК, учитель физической культуры

	5.
	Подготовка команд участников зональных и краевых соревнований
	В течение учебного года
	Учитель физической культуры

	6.
	Организация  спортивного досуга в каникулярное время
	В течение учебного года
	Руководитель ШСК, учитель физической культуры

	7.
	Проектная деятельность ШСК

	В течение учебного года
	Руководитель ШСК

	8.
	Оказание помощи классным руководителям  в организации спортивной работы в классе.
	В течение учебного года
	Руководитель ШСК

	2. Организационно - педагогическая работа.


	1.
	Физкультурно-оздоровительные мероприятия в режиме учебного дня: физкультпаузы и физкультминутки. Подвижные и настольные игры на перемене и в группе продленного дня. 
	Ежедневно 
	Педагоги 

	2.
	Проведение классных часов по вопросам ЗОЖ 
	В течение учебного года
	Классные  руководители

	3.
	Привлечение учащихся, состоящих на различных видах учета, к занятиям в спортивных кружках и секциях
	Сентябрь 
	Руководитель ШСК, классные руководители

	4.
	Вовлечение учащихся, состоящих на различных видах учета в организацию и проведение спортивно-оздоровительных мероприятий
	В течение учебного года
	Руководитель ШСК, учитель физической культуры

	5.
	Привлечение старшеклассников для проведения  соревнований для учащихся младших классов
	В течение учебного года
	Руководитель ШСК, учитель физической культуры

	6.
	Участие  в общешкольных, классных родительских собраниях.
	В течение учебного года
	Руководитель ШСК, учитель физической культуры

	7.
	Привлечение  родителей для участия в спортивно-массовых мероприятиях в качестве участников, судей и группы поддержки.
	В течение учебного года
	Руководитель ШСК, учитель физической культуры, классные руководители

	8.
	Организация встреч с врачами, специалистами детской поликлиники 
	В течение учебного года
	Медицинская сестра 

	9.
	Выявление социального статуса учеников, изучение межличностных отношений среди ровесников. 
	В течение учебного года 
	Педагог – психолог

	10.
	Консультации для родителей по вопросам физического воспитания детей в семье.
	В течение учебного года
	Руководитель ШСК, учитель физической культуры

	11.
	Беседы по вопросам 
самоконтроля состояния здоровья и соблюдения правил личной гигиены
	В течение учебного года
	Медицинская сестра 

	4.Методическая  работа


	1.
	Разработка, согласование программ дополнительного образования детей физкультурно-спортивной направленности  
	Сентябрь 
	Руководитель ШСК, педагоги

	2.
	Разработка программ внеурочной деятельности по спортивно- оздоровительному направлению.
	Сентябрь 
	Руководитель ШСК, педагоги

	3.
	Комплектование  и подготовка учащихся к ВФСК «Готов к труду и обороне»
	В течение учебного года
	Руководитель ШСК, учитель физической культуры

	4.
	Проведение методических мероприятий с целью обмена опытом.
	В течение учебного года
	Руководитель ШСК

	5.
	Участие  в семинарах, круглых столах и других формах обмена опытом
	В течение учебного года
	Руководитель ШСК

	6.
	Участие в конкурсах разного уровня - муниципальных, региональных, федеральных 
	В течение учебного года
	Руководитель ШСК, учитель физической культуры

	7.
	Связь с социальными партнерами 
	В течение учебного года
	Руководитель ШСК

	8.
	Связь со школами города, проведение совместных мероприятий. 
	В течение учебного года
	Руководитель ШСК

	9.
	Осуществление контроля. Проверка документации ШСК
	раз в полугодие
	Заместитель директора по ВР

	10.
	Подготовка рабочей документации по фиксированию результатов сдачи нормативов ГТО (протоколы физической подготовленности).
	В течение учебного года
	Руководитель ШСК, учитель физической культуры

	11.
	Обновление информационного стенда «Готов к труду и обороне» (ГТО)
	В течение учебного года
	Руководитель ШСК, учитель физической культуры

	12.
	Награждение лучших спортсменов по итогам четверти, года.
	В течение учебного года
	Руководитель ШСК, учитель физической культуры

	13.
	Подведение итогов, анализ реализации плана работы ШСК
	В течение учебного года
	Руководитель ШСК, учитель физической культуры

	14.
	Составление плана работы ШСК на следующий учебный год
	В течение учебного года
	Руководитель ШСК, учитель физической культуры




